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Vilon.r:
Roswitha Wenzl,
Kinderbeauf-
tragte der Stadt
Stuttgart, Helge
Franceschetti,
Andretta
Fruchtimport,
Gerhard
Mentrad,
Konrektor
Rosenstein-
schule,
Staatssekretdrin
Friedlinde
Gurr-Hirsch,
_Karl Kiibler,

Geschiftsfiihrer der Markte Stuttgart GmbH, Landtagsabgeordneter Karl Rombach bei der Ausgabe des Obstes an die

Schiiler der Rosensteinschule.

GROSSMARKT STUTTGART

Vitamine fiir die
Stuttgarter Schuler

Am 18. Dezember 2008 {
grammen fiir die 27 Mitglie

samen Auftakiveranstaltung mit i-ﬁﬂr‘m,
Lindern startete in Briissel unter der Lei
flichendeckendes

Mariann Fischer-Boel ein
von kostenlosem Schulobst.

as Ziel der Verordnung ist die gesunde

Erndhrung von Schiilerinnen und
Schiilern, um dem zunehmenden Uber-
gewicht und dessen Folgen entgegen zu
treten. Dafiir stellte die EU ihren Mit-
gliedslindern 90 Mio. Euro fiir das Schul-
jahr 2009/2010 in Aussicht, verbunden mit
der Auflage, dass eine Ko-Finanzierung in
gleicher Hohe von den Lindern bereit-
gestellt wird. Uber ein Jahr spiter sind die
Pline vieler Bundeslin-
der fiir ein Zustande-

;c’*n;iabs’tpr@-
einer medienwir ;<-

Ende des Wahlkampfs folgte schnell Er-
niichterung: Wegen knapper Budgets und
biirokratischer Hiirden verabschiedete
sich ein Bundesland nach dem anderen aus
dem Schulfruchtprogramm.

Zu diesem Zeitpunkt lief in Stuttgart
bereits seit beinahe zwei Jahren ein Ge-
meinschaftsprojekt, das mit Hilfe des For-
dervereins ,Kinderfreundliches Stuttgart
e. V.“ sowie der Markte Stuttgart GmbH

und dem Initiator der

kommen des Schulobst-
Programms Makulatur.
Zuerst entbrannte Streit
dariiber, ob die Mittel
fir die deutsche Ko-
Finanzierung aus dem
Bundeshaushalt  oder

Inzwischen werden zwolf
Schulen mit tber 4.000
Schilern vom Stuttgarter
GrolBmarkt mit Obst und
Gemdise versorgt

Idee ,,5 am Tag“, dem
Unternehmer ~ Helge
Franceschetti, Stuttgar-
ter Schulen einmal in
der Woche eine Obst-
lieferung  zukommen
lieB3. Bis heute baute die
Stuttgarter  Initiative

den Linderhaushalten

finanziert werden sollen. Unter dem Zeit-
druck des Bundestagswahlkampfs 2009
stimmte der Bundesrat schlieBlich einem
Schulobst-Gesetz zu, das den Bundes-
landern die Kosten fiir die Schulfrucht-
Programme auferlegte. Doch nach dem
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ihre durch Schulpaten
finanzierten Obstlieferungen an die Schu-
len weiter aus. Inzwischen werden immer
dienstags zwolf Schulen mit iiber 4.000
Schiilern mit frischem Obst vom Stuttgar-
ter GroBmarkt beliefert. ,,Dass diese Tage
besonders beliebt sind und unsere Mission
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Dr. Schuster am
Gliicksrad bei
der , Erzeuger-
meile”, einer
jahrlichen
Informations-
veranstaltung
der Stuttgarter
Wochenmarkt-
hindler.

auch bei den Schiilern ankommt, beweisen
die vielen Dankschreiben und Zeichnun-
gen der Schiiler, welche uns immer wieder
erreichen” so Karl Kiibler, Geschiifts-
fithrer der Mirkte Stuttgart GmbH, die fiir
die Logistik der Lieferungen verantwort-
lich zeichnet. ,,Wir wollen nicht abwarten,
bis sich die Bundeslinder fiir flichen-
deckende Schulobst-Programme entschlie-
Ben konnen, sondern wollen schnell und
unbiirokratisch handeln. Die Kinder der
belieferten Schulen stammen aus beengten
Verhiltnissen, in denen zu Hause oft
wenig Geld fiir eine gesunde Ernihrung
oder ein ordentliches Friihstiick vorhanden
ist. Vitamine, Obst und Gemiise fordern

aber die Konzentration und fithren zu mehr

Lernerfolg. Dieser wiederum reduziert die
Aggressionen und motiviert die Kinder.
So haben wir iiber lingere Sicht gesehen
eine bessere Gesellschaft und ein besseres
Miteinander.

Doch nicht nur im

war das durch zahlreiche Aktionen mit
Markthéndlern und Marktbeschickern so-
wie dem grofen Einsatz der Prisidentin
der Olgile-Stiftung, Dr. Stefanie Schuster.
Dieses Engagement ist beeindruckend und
zeigt, wie groB} die Hilfsbereitschaft unter
den Stuttgartern ist”, freut sich Karl Kiibler.
Auch Einnahmen einer Erzeugermeile
mit vielen Kostlichkeiten zum Probieren
und einer Gliicksrad-Verlosung gingen an
die Stiftung. ,,Wenn man iiber den Wo-
chenmarkt geht oder durch die Markthalle
schlendert, féllt es einem doch immer
wieder auf, wie gut es uns geht. Obst,
Gemiise, Fleisch, Wurst, Kise, Delika-
tessen aus der ganzen Welt und der Region
warten darauf, auf einem schon gedeckten
Tisch von der ganzen Familie gemeinsam
genossen zu werden. Umso trauriger
macht dabei der Gedanke, dass manche
kleinen Familienmitglieder bei so einer
ausgelassenen Familienmahlzeit nicht da-
bei sein konnen. Wenn
wir mit Aktionen we-

Rahmen der Schulobst-
Initiative engagiert sich
die Mirkte Stuttgart

Frische Produkte fir
einen guten Zweck

nigstens Spendengelder
einsammeln  konnen.
damit diese Kinder

GmbH, die sowohl den

Grofmarkt als auch die Markthalle, den
Flohmarkt und die Wochenmiirkte betreut.
,»Alleine in den vergangenen zwei Jahren
haben wir mehr als 30.000 Euro sozialen
Einrichtungen zukommen lassen. Moglich

Unterstiitzung und eine
kleine Ermunterung bekommen, dann
sind wir auch mit Herzblut dabei”, erklirt
Karl Kiibler das Engagement der Mirkie
Stuttgart GmbH und der Markthéndler.
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